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Historie

Tvrz v Hostimi vybudovali vladykové z Bukoviny v prvni poloving 14. stoleti. Jejim stavitelem
byl nejspiSe Hefman z Bukoviny, jenZ se po Hosimi roku 1325 poprvé psal. Divodem pro
zaloZeni tvrze byla nejspiSe ta skutecnost, ze pocet ¢lenti rodu, jenz od pocatku 14. stoleti sidlil
na rodovém hradé Bukoving, se ptili$ rozrostl. Nejspise, protoze za soucasného stavu poznatkli
nelze zcela vyloucit ani tu moznost, ze hostimskd tvrz vznikla dfive nez samotny hrad
Bukovina. Prvni pfima zminka o tvrzi pochdzi az z roku 1364, kdy na ni sed¢l Jan z Bukoviny.
Po necekané brzkém vymieni rodu Hostimskych rodu 1417 pteslo zbozi na Jana Vajtmilnara ze
Zerotic. Vajtmilnarové nechali Bukovinu zpustnout a nékterych statk®l se zbavili, Hostim si
vSak ponechali, ba mozna zdejsi tvrz pozdné goticky prestavéli. A pokud ne oni, pak jisté
Hynek Bitovsky z Lichtenburka, jenz se jako drzitel Hostimi pfipomina roku 1464. Zdenck
Bitovsky z Lichtenburka prodal roku 1563 hostimské zbozi Vaclavovi Hodickému z Hodic,
ktery je obratem (1564) ptepustil Jitikovi Vale¢skému z Mirova. Jitik v Hosimi Zil a roku 1589
zde i zemfel. Shatkem s jeho vdovou ziskal zboZi Ladislav Slejnic ze Slejnic, jenz v Hostimi
sidlil az do roku 1625. Pro tvrz bylo vyznamné, ze bud’ Jiik Vale&sky nebo Ladislav Slejnic, ¢
snad oba postupné¢ prestavéli tvrz na renesancni zamek. Do roku 1650 pak drzela Hostim
hrabata z Nachoda, poté presel do rukou cizi Slechty. Roku 1665 pftipojil Louis Radouit de
Souches Hostim k JeviSovicim, s nimiz pak sdilela dalsi osudy. Presto se na hostimském zamku
jesté jednou stavélo: hrabata za Gatterburgu, ktera drzela statek v letech 1721 — 1789, dala
novou, barokni vizaZ jeho jiznimu celu. Majitelé statku se pak rychle sttidali, v roce 1858 jej
ziskali Lichtenstejnové a roku 1908 hrabé Ferdinand Trautmannsdorf. Po druhé svétové valce
byl zdmek zestatnén a adaptovan na socialni Gcely, jimz slouZi dodnes.Obec Hostim lezi 9 km
vychodné¢ od Moravskych Budéjovic v mirné¢ zvinéné krajiné JeviSovické pahorkatiny. V
minulosti mélo vyznamné postaveni diky tomu, Ze bylo sidlem majitelii hostimského panstvi.
Od toho se odvijel jak hospodaisky, tak i spoleCensky zivot.Zamek byl vyuzivan jen pro
potieby obce. Od roku 1947 zde travily prazdniny déti z Brna. V roce 1951 byla misto rekreace
déti v zamku zfizena Skola pro lidovou spravu, ve které se vzdelavali nové zvoleni zastupci
mistni samospravy. Pro nynéjs$i vyuziti zdmku jako domova diichodcti byl objekt upraven v
roce 1956 a prvni dichodci se pristéhovali v dubnu 1957. Od tohoto roku do soucasnosti
vyuzilo a vyuziva socialnich sluzeb v domové 1397 klienti.




Poslani

Poslanim sluzby Domova se zvlastnim rezimem v Hostimi je poskytnout osobam, které maji
sniZzenou sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni, onemocnéni
Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demenci, pravidelnou péci a pomoc dle jejich
individualnich potieb. Usilujeme o aktivni podporu jejich samostatnosti, motivujeme je

k ¢innostem, které vedou k jejich socialnimu zaclenovani. Nasi snahou je poskytovat socialni
sluzbu kvalitn€, aby byla v zajmu uzivatel, aby zajistovala jejich lidska prava a zakladni
svobody. Chceme umoznit uzivatelim zit s divérou v distojném a bezpecném prostiedi, které
Jiz nemuze byt zajisténo v jejich pfirozeném socialnim prostiedi.

Cile

S podporou ptirozenych aktivit a pomoci persondlu individualng zajistit uzivatelim udrzeni
sobéstacnosti v oblasti stravovani, hygieny, osobni péce, orientace v prostiedi pobytové sluzby
a v oblasti kontaktu se spole¢enskym prostiedim a rodinou. Déle v souvislosti se sobéstacnosti
uzivatel zajistit pomoc v oblasti osobnich prav, svobod a uplatiiovani vlastni vile to s
podporou a pomoci odborné vzdélaného personalu. Zajistit uzivateliim sluzby na zékladé
jejich individualné zjisténych potieb distojné a bezpetné proziti seniorského obdobi Zivota,
pii zachovani jejich zvyklosti. Poskytnout rychlou dostupnost u volné kapacity pobytové
sluZzby domova se zvlastnim rezimem Zadateli, ktery se nachédzi v nepfiznivé socialni situaci.

Zasady

Individuélni pfistup: Usilujeme o respektovani individudlnich ptéani, potieb a cili uzivatelti.
Dodrzovéani lidskych prav a svobod uzivateli: Respektujeme jedine¢nost kazdého uzivatele a
sluzbu poskytujeme tak, aby byla jeho prava a svobody dodrZovany.

Podpora samostatnosti: Individualnim planovanim usilujeme o samostatnost uzivatelt dle
jejich potieb a moznosti.

Odbornost a tymova spoluprace: Ugelem zkvalitiiovani poskytovanych socialnich sluzeb je
tymova spoluprace, kvalitni a odborn¢ vzdélany personal.

Otevienost socialni sluzby: zaméfujeme se na spolupraci s rodinou, ptateli, obyvateli obce a
podporujeme uzivatele v kontaktech se socidlnim prostredim.

Dustojnost a ucta: Respektovanim jedinecnosti kazdého uzivatele, dodrzovanim jejich prav a
svobod vytvaiime podminky pro diistojné proziti Zivota.

Respektovani soukromi dodrzujeme soukromi uzivateli vzhledem k provoznim a stavebnim
podminkdm. Dbame na zachovani ml€enlivosti o vSech citlivych a osobnich informacich.

Zakladni informace o poskytované socialni sluzbé

Cilova skupina (okruh osob, kterym je sluzba urcena)

Osoby starsi 55 let s chronickym duSevnim onemocnénim, nebo osoby se syndromy demence,
osoby trpici Alzheimerovou chorobou, které maji z diivodu téchto onemocnéni snizenou
sobé&stacnost a jejich Zivotni situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a tato
pomoc nemiize byt zajiSténa v jejich ptirozeném socialnim prostiedi.

Vékova struktura cilové skupiny
Dospéli od 55 let

Mladsi seniofi (65 - 80 let)

Starsi seniofi (nad 80 let)



Sluzba domov se zvlastnim rezimem neni uréena

e osobam pozadujicim jiny druh socidlni sluzby
¢ poskytnuti pobytové socialni sluzby se vylucuje, jestlize:

a) zdravotni stav osoby vyzaduje poskytnuti ustavni péce ve zdravotnickém zatizeni
b) osoba neni schopna pobytu v zafizeni socidlnich sluzeb z diitvodu akutni infekéni nemoci

Poskytované sluzby v domové

NS

O Noa

YVVVY

Y VYV

poskytovani celorocniho ubytovani

poskytovani stravovani

pomoc pii zvladani béznych tikont péce o vlastni osobu
pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu

zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
socialng terapeutické ¢innosti

aktiviza¢ni ¢innosti

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstardvani nutnych osobnich zélezitosti

Zakladni adaje 0 organizaci

ziizovatel: Jihomoravsky kraj

adresa: 671 54 Hostim 1

IC 45671761

Telefon: 515258229 — kancelaf,
515258000 — socialni pracovnice,
515258114 — zdravotni usek,

515258113 — socialni usek piimé péce

515258057 — feditel

Fax — 515258194

Web - www.domovhostim.cz

Zakladni kontakt mailem — ucetni@domovhostim.cz

Vedouci pracovnici, socialni pracovnice

Reditel: Mgr. et Mgr. Jindfich Formanek, 515258057, reditel @domovhostim.cz

Zastupce teditele, vedouci ekonomicko provozniho useku: Jana Souckova, 515258229,
ucetni@domovhostim.cz

Socialni pracovnice: povéiena vedenim socialniho useku Olga Huckova, DiS, 515258000,
huckova@domovhostim.cz,
Socialni pracovnice: Katefina Svobodova, DiS, 515258000, svobodova@domovhostim.cz,

Vrchni sestra, vedouci zdravotniho useku: Jaroslava Stanislavova Svackova, 515258114,
stanislavova@domovhostim.cz

Vedouci provozniho tseku: Monika Mayerova, 515258194, provozni.Mayerova@seznam.cz

Vedouci stravovaciho useku: Yvona Formanova, 515258229 zasobovani@domovhostim.cz
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Organizaéni schéma 2017

Reditel |

|
Vedouci
EPU |
) Vedouci Vedouci
Vedouci zdravotniho Useku Vedouci SoU PU SU
socialni pracovnice
| V8eobecna sestra - 5 | | Udrzbar - 1 | Kucharka - 5
| Socialni pracovnice - 1 |
| OSetrovatelka - 2 | Uklizecka - 5 |
| PSS PP - 20 |
Pradlena - 2 |
|[PSSA-3 |

Vysvétlivky: EPU - Ekonomicko provozni Usek
SoU - Socialni usek
PU - Provozni usek
SU - Stravovaci Usek
PSS PP - Pracovnik v socialnich sluzbach v pfimé pédi
PSS A - Pracovnik v socialnich sluzbach - zakladni vychovna nepedag. ¢innost

Konkrétni realizované krokv k optimalizaci socialnich sluzeb po strance ekonomické,
kvality a rozsahu poskytované péce

Poskytovani socialnich sluzeb bylo po strance ekonomické stabilni. Béhem roku byly
naplnovany piijmy od uZivateld, od zdravotnich pojiStoven, provoz byl zabezpecen i

Z hlediska dota¢nich titult a ptispévku od ztizovatele. Ziskali jsme 121 tis. K¢ jako doplatek
na uhradu sluZeb.

Bylo ziskano do uzivani socialni auto Dacia Dokker od firmy KOMPAKT spol. s r.o0.,
Opletalova 683, 290 01 Podébrady, IC 49551027, v hodnoté 176 tis. K&. Na této akci se
vyznamné podilel Jihomoravsky kraj. Automobil byl predan 7.12.2017.

V ramci akce ,,SbliZzujeme generace a aktivné starneme v Jihomoravském kraji" jsme se
zapojili do ziskani dotace na: Mezigenerac¢ni den — 9,8 tis. K&, herni prvek — 25 tis.K¢.
Koncem roku byly ziskany finan¢ni prostfedky na investi¢ni akci ,,Stavebni upravy objektu
a zpevnénych ploch* ve vysi 24.050 tis. K¢ a na vybaveni 1.925 tis. K¢. Jedna se o
rekonstrukci objektu, kde vznikne 9 dvouliizkovych pokoju a dojde tak k vyssi humanizaci
bydleni v domové.

Nase organizace se pravidelné zapojovala do Komunitniho planovani v ramci ORP Znojmo,
probihalo zakonné vzdélavani pracovnikill (i nad rdmec povinného poctu hodin) se zaméfenim
na vykonavanou socidlni ¢innost a na cilovou skupinu uzivateld.

Poskytovana socialni sluzba byla posilena o dvé pracovnice v socialnich sluzbach, coz se
vyznamné projevilo v péc¢i o uzivatele (V ranni sméné je vice ¢asu jak na béznou péci, tak i na
individualni pfistup k uzivateltim). Vyuzivali jsme sluzeb supervizora, pro uzivatele sluzeb
psychologa. Uzce jsme spolupracovali s matefskou a zakladni kolou v Hostimé, ¢imz se
vyznamné posiluji mezigeneracni vztahy.

Chtél bych pod€kovat zaméstnancim domova za jejich vykonanou praci v roce 2017 ve
prospéch uzivatelli i domova.



Vvznamna pozitivni reprezentace prispévkové organizace v roce 2017

. Den otevienych dveii — Mezigenerac¢ni den

. Zapojeni se do Dne socialnich sluzeb ve Znojmé

. Pravidelna ucast v Komunitniho planovani ve Znojmé

. Zapojeni se do projektu ,,JeziSkova vnoucata“

. Zapojeni se do projektu ,, Soutéz o nejhez¢i mobilni zahradku*

. Clanek v Hostimském zpravodaji — Mezigenera¢ni den

. Ugast na sportovnich hrach v Domové pro seniory Skalice

. Uzka spoluprace s MS a ZS Hostim

o Propagaci domova uskuteciiujeme i prostfednictvim informac¢nich materiali a webovych
stranek

Kapacita domova, statistika - rok 2017

Kapacita 67
Pocet uzivatelt k 31. 12. 2017 66
ObloZnost 94,42%
Evidenc¢ni pocet odmitnutych zadatelti 7

Pocet piijatych uzivatelt 27
Pocet ukoncenych pobytii 23
Primérny vék uzivatelt 76,1
Aktudlni stav zadosti k 31. 12. 2017 3

Vékova struktura uzivateld, prumérny vék ve sledovaném obdobi

Vékové skupiny uzivateli k 31.12.2017

Clenéni dle véku | Pocet uzivatelli | Primérny vék uzivatelt

27-65 let 9
66-75 let 20

76,1 let
76-85 let 28

86-95 let 9




Ubytovani

Domov pro seniory Hostim, p.o. poskytuje celoro¢ni pobytovou socialni sluzbu Domov se
zvlastnim rezZimem. Nasi uzivatel¢ jsou ubytovani ve dvou budovach.

Budova I.

V této budove poskytujeme ubytovani pro 43 uzivateli. Na prvnim patie se nachazi
dvouliizkové az pétilizkové pokoje. V prvnim patie se nachazi pokoje uzivatell, mistnost
pracovnikd v pfimé péci, socialni zafizeni (i WC pro invalidni osoby), spole¢na koupelna,
ordinace vrchni sestry a 1ékare. Pokoje jsou vybaveny modernim nabytkem, televizi a
polohovacimi lizky. Déle se zde nachazi jidelna, ktera zaroven slouzi jako spoleCenska
mistnost. K pfesunu do ptizemi a zpét slouzi prostorny vytah a schodisteé. Tato budova je
zafizena pro mobilni a imobilni uzivatele.

Budova Il.

V této budove poskytujeme ubytovani pro 24 uzivateli ve dvoultizkovych a dvou trojlizkovych
pokojich. V ptizemi se nachéazi pokoje uzivatelti, mistnost pracovniktli v pfimé péci, socialni
zatizeni (1 WC pro invalidni osoby), spole¢na koupelna. Pokoje jsou moderné zatizené,
vybavené elektrickymi lizky, no¢nimi stolky, stoly s zidlemi, umyvadlem, televizi, skiinémi,
piipadné¢ dalSim zafizenim.

V prvnim patie se nachazi pokoje uzivateli a jidelna, ktera slouZzi i jako spolecenskd mistnost.
Pokoje jsou moderné zafizené, vybavené elektrickymi ltizky, no¢nimi stolky, stoly s zidlemi,
umyvadlem, televizi, skiinémi, socidlnim zafizenim a koupelnou, ptipadné dal§im zatizenim.
K ptfesunu z pfizemi do patra a zpét slouzi vytah nebo schodiste. Do budovy je bezbariérovy
pristup.

Kapacita pokojii

BUDOVAZE. 1

V této budové jsou k dispozici tfilizkové a vicelizkové pokoje bez socialniho zatizeni.

Pocet luZek na pokoji Pocet pokoju
2 1
Pocet liiZek na pokoji Pocet pokoju
3 1
4 2
5 6




BUDOVA & 11 - PRIZEMI

Pocet liZek na pokoji

Pocet pokoji

2

3

Pocet luZek na pokoji

Pocet pokoju

3

2

BUDOVA ¢. 11 - 1. PATRO (se socialnim zarizenim)

Pocet luZek na pokoji

Pocet pokoju

2

6




Uhrady za ubvytovani

Uhrada za ubytovani od 1.1.2017 do 31.3.2017

Budova I.
Pokoje Ubytovani za den | Ubytovani za mésic
2 lazkovy 147,- K¢ 4.471,- K¢
3 avice luzkovy | 146,- K¢ 4.441,- K¢
Budova II.
Prizemi | Ubytovani za den | Ubytovani za mésic
2 lazkovy | 161,- K¢ 4.897,- K¢
3 lazkovy | 160,- K¢ 4.867,- K¢
1. patro
2 lazkovy | 166,- K¢ 5.049,- K¢

Uhrada za ubytovani od 1.4.2017 do 31.12.2017

Budova I.
Pokoje Ubytovani za den | Ubytovani za mésic
2 luzkovy 148,- K¢ 4.502,- K¢
3 avice luzkovy | 147,- K¢ 4.471,- K¢
Budova Il.

Piizemi | Ubytovani za den | Ubytovani za mésic
2 lazkovy | 163,- K¢ 4.958,-K¢

3 luzkovy | 162,- K¢ 4.928,- K¢

1 patro

2 lazkovy | 169,- K¢ 5.141,- K¢




Uhrady za stravovani

Leden — srpen 2017
Mésiéni uhrada: 4.107,- K¢

normalni strava potrav. naklady rezijni naklady celkem
snidané 21,- 16,- 37,-
obéd 31,- 24,- 55,-
svacinka odpoledni 10,- 7,- 17,-
velefe 14,- 12,- 26,-
Celkem 76,- 59,- 135,-
Meési¢ni uhrada: 4.776,- K¢
diabeticka strava potrav. naklady rezijni naklady celkem
snidané 21,- 16,- 37,-
presnidavka 8,- 3,- 11,-
obéd 31,- 24,- 55,-
svacina 10,- 7,- 17.-
vecefe 14,- 12,- 26,-
druha vedefe 8,- 3,- 11,-
Celkem 92,- 65,- 157,-
Zari — prosinec 2017
Mési¢ni uhrada: 4.198,- K¢
normalni strava potrav. naklady rezijni naklady celkem
snidané 21,- 16,- 37,-
obed 34,- 24,- 58,-
svacinka odpoledni 10,- 7,- 17,-
vecefe 14,- 12,- 26,-
Celkem 79,- 59,- 138,-
Mgési¢ni uhrada: 4.776,- K¢
diabeticka strava potrav. naklady rezijni naklady celkem
snidané 21,- 16,- 37,-
presnidavka 6,- 3,- 9,-
obéd 34,- 24,- 58,-
svacina 10,- 7,- 17,-
velefe 14,- 12,- 26,-
druha vedefe 7,- 3,- 10,-
Celkem 92,- 65,- 157,-
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Uzivatelim se poskytuje celodenni strava raciondlni a diabetické dle druhu diety zapsané

v 1¢kaiské zprave. Uzivatelé si mohou tfi dny v tydnu vybirat ze dvou druht snidani a jednou
tydné maji na vybér dva druhy obédi. Stravovani probihé na jidelné. Uzivatelé, ktetfi nechtéji,
nebo ti, ktefi se ze zdravotniho diitvodu nemohou stravovat v jidelné, se stravuji na pokojich u stolii
nebo na l10zku u pojizdnych stolecki.

Poskytujeme dvé stravovaci jednotky. Jedna stravovaci jednotka je sjednocena - strava bézné a
strava Setfici, druhd stravovaci jednotka je strava diabeticka.

Aktivizac¢ni, kulturni ¢innosti a socialné terapeutické ¢innosti

Volnoc¢asové aktivity organizuji tii pracovnice v socialnich sluzbach (zakladni vychovna
nepedagogicka ¢innost), dale jen aktiviza¢ni pracovnice. Aktiviza¢ni a zajmova ¢innost je
nabizena uzivatelim podle jejich schopnosti a dovednosti. Aktiviza¢ni pracovnice pfipravuji
individualni a skupinové programy. Napli jednotlivych ¢innosti vychézi z individualniho
planovani sluzby s uzivateli a odviji se od schopnosti, dovednosti a zajmu jednotlivych
uzivateli. Kulturni a spole¢enské ¢innosti uzivateltl jsou zajist'ovany v souladu s celoro¢nim
planem, ze kterého je sestavovan a upravovan plan mésicnich aktivit a akei.

Pravidelné aktivity: trénovani paméti, nacvik jemné motoriky, oslava narozenin, muzikoterapie,
reminiscence, canisterapie, skupinové cviceni, individualni cvieni, mse svata, spolecenské hry.

O volnocasovych aktivitach jsou uzivatel¢ informovani aktivizacnimi pracovnicemi nebo
pracovnicemi v ptimé péci, dale se také mohou informovat na nasténkach, které jsou umisténé
na kazdé budove. Uzivatelé si také mohou pijcit knihy v knihovné na Budové I a také v mistni
lidové knihovné v Hostimi. V zatizeni je také mozno vyuzit sluzeb kadefnice a pedikérky. Pro
imobilni uzivatele jsou sluzby zprosttedkovany na pokojich.

K vychazkam a posezeni je vyuzivan zahradni altan a ptilehly areal domova.

V roce 2017 jsme rozsifili volnoc¢asové aktivity o mobilni zahradky, které umoziuji i ¢aste¢né
imobilnim uZzivatelim, napt. na invalidnim voziku, zapojit se do této aktivity a procvicit si
jemnou motoriku.

Domov pro seniory Hostim je otevien vefejnosti. Pravidelné pofadame Dny otevienych dvefi,
kterého se ucastni jak uzivatelé naseho zatizeni, tak i rodinni ptislusnici a Sirokd vetejnost. Dale
se naSe zatizeni aktivné zapojuje do Dne socidlnich sluzeb v rdmci komunitniho planovani ve
Znojmé.
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V roce 2017 se nasi uzivatelé zapojili do projektu ,,Soutéz o nejhez¢i mobilni zahradku* a do

projektu ,,JeziSkova vnoucata®.

Ptiprava na oslavu narozenin

Dalsi pravidelné aktivity v roce 2017

Mezigeneracni setkavani s détmi z MS a ZS Hostim

Mezigeneraéni setkavani probiha v Domové pro seniory Hostim v ramci vystoupeni déti z MS a
7S k MDZ, ke Dni matek, k Vanocim. Dé&ti Vytvaii s nasimi uzivateli spole¢nou velikono¢ni a
vanoc¢ni vyzdobu a vzdy na konci roku nasi uzivatelé pfipravi s aktivizacnimi pracovnicemi pro
déti z MS a ZS malé darky jako podékovani za to, Ze si na uZivatele domova vzpomenou a
béhem roku je navstivi, aby je potésily péknym vystoupenim.

Dobrovolnici v DpS Hostim

Dobrovolnik svobodné dava ¢ast svého Casu, energie a schopnosti k vykonédvani urcité ¢innosti
ve prospéch druhych. Za tuto ¢innost nedostdva financni odménu, ale ziskava dobry pocit z
pomoci ostatnim. Domov pro seniory Hostim, p.o. spolupracuje s dobrovolnickym centrem
STRED o.s. Moravské Budgjovice.

Dobrovolnici se mohou angazovat napfi. v téchto ¢innostech:

. pomoc pii pravidelnych volnocasovych aktivitach
. prochazky s uzivateli

. pied¢itani knih, denniho tisku

. povidani s uzivateli

. hrani spolecenskych her

. pomoc na kulturnich akcich zatizeni
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Plan spolec¢enskych aktivit na rok 2017

Leden
Oslava jubilanti

Unor

Masopustni rej

Valentyn (Cteni, kavarna, ...)
Canisterapie

MSE

Muzikoterapie

Oslava jubilanti

Birezen

Den Zen — MDZ
Canisterapie
Muzikoterapie
MSE

Oslava jubilantt

Duben

Oslava jubilanti

Velikono&ni vyrabéni spoleéné s MS a ZS Hostim
Canisterapie

Muzikoterapie

Péleni ¢arodéjnic — opékani Spekacku

Kvéten

Vyrabéni ke Dni matek spole¢né s MS a ZS Hostim
Oslava Dne matek s vystoupenim déti z MS Hostim
Muzikoterapie

MSE

Canisterapie

Oslava jubilantt

Cerven

Vylet Boskovstejn — vystava kol (Budova II.)

Den otevienych dveii s kulturnimi vystoupenimi, doprovodnymi akcemi a prohlidkou Domova
pro seniory Hostim

Muzikoterapie

MSE

Canisterapie

Rozlucka s MS a ZS Hostim

Oslava jubilanti

éervenec
Fajtl koncert
Sportovni den
Vylet
Muzikoterapie
Canisterapie
MSE
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Oslava jubilantt

Srpen
Sportovni den
Muzikoterapie
Canisterapie
MSE

Oslava jubilanti

Opékani Spekacka

SVATOANEZSKE HRY — Domov sv. Anezky Velky Ujezd
Muzikoterapie, Canisterapie

Vylet Moravské Budé€jovice — Cukrarna (Budova II.)

MSE

Oslava jubilant

Rijen

Den seniort

Vyroba dyni, spole¢né s détmi z MS a ZS Hostim
Canisterapie, Muzikoterapie

MSE

Oslava jubilantii

Listopad

Vyroba ozdob na vanoéni strom spoleéné s MS a ZS Hostim
Vylet CUKRARNA Jarométice

Fajtl koncert — Budova I jidelna

MSE, Canisterapie, Muzikoterapie

Oslava jubilant

Prosinec

Mikulasska nadilka

Vanoc¢ni peceni

Piedvanoéni vystoupeni déti z MS Hostim a ZS Hostim
Véno¢ni mse

Vitani STEDREHO DNE

Canisterapie

Vano¢ni koncert v kostele

Oslava jubilant

Zdravotni péce a rehabilitace 2017

Lékatskou péci nasim uZzivatelim zajiSt'uje prakticky lékat MUDr. Alois Dité, ktery je zaroven i
psychiatrem. Provadi klinicka vySetteni, pfedpis medikace a pomiicek pro inkontinenci. Odesila
uzivatele na odborna vySetfeni podle potieby. Ma smluvni vztah s pojiStovnami, u kterych jsou
registrovani nasi uzivatelé. MUDr. Alois Dité€ zajiSt'uje i odbornou psychiatrickou péci.

Lékar ma u nas ordina¢ni hodiny 2x tydné, v pond¢li dopoledne a ve stfedu odpoledne. Mimo
ordinaéni hodiny zajist'uje neodkladnou lékatskou pé€i Rychla zdravotnicka pomoc.

K ohledéni téla zemfelého vyjizdi 1ékat z Nemocnice Znojmo po telefonické domluvé.

K odbornym vysetieni jsou uzivatelé odesilani do Znojma, Moravskych Budégjovic, Ttebice,
Jihlavy, Blizkovic.

Jsou to ambulance chirurgické, ambulance chronickych ran, o¢ni, diabetologie, interni, nefrologie,
urologie, neurologie, zubni, foniatrie, plicni, kozni, kardiologie, ortopedie, onkologie.
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Uzivatelé jezdi na vysetfeni v doprovodu pracovnic v piimé péci, nékdy toto po domluve zajistuje
rodina.

Vseobecné sestry provadéji dle ordinace 1ékate potfebnou zdkladni, odbornou a specializovanou
oSetrovatelskou péci.

Rehabilitacniho pracovnika v zafizeni nemédme, pro intenzivni rehabilitaci jsou uzivatelé odesilani
do nemocnice na rehabilitacni odd€leni. OSetrovatelskou rehabilitaci u nas v zafizeni provadi
proskolené vSeobecné sestry po indikaci I€katem. Je to na zakladé doporuceni odbornych 1ékaiti po
CMP, zlomeninach, RS, mozkovych obrnach, pii imobilité, jako prevence kontraktur. Tuto péci
doplnuji pracovnice v piimé péci a hlavné aktivizacni pracovnice (také proskolené), které
provadéji nacvik sebeobsluhy, individuélni i skupinové cviceni, dechova cviceni. S uzivateli
nacvicuji chtizi ve vysokém choditku, aktivizuji pti oblékani, ranni hygiené, béhem dalsich
dennich ¢innosti. Vyuzivame principy bazalni stimulace.

Nutri¢niho terapeuta v zafizeni nemame, v roce 2017 jsme se ale zapojili do projektu NutriAction,
kdy jsme na zaklad¢ provedeného screeningu zavedli cileny sipping. Mame k dispozici piipravek
Nutricomp, Prosure, Ensure, ktery podavame uzivateliim podle potieby. Déle pouzivame
vysokobilkovinny prasek Protifar, ktery pfidavame rizikovym uzivatelim do pokrmt. Toto
konzultujeme s 1ékafem. ZvySenou nutri¢ni péci vénujeme uzivatelim onkologicky nemocnym a
uzivateliim se snizenym piijmem potravy.

| v naSem zafizeni se bohuzel vyskytuji dekubity. Tvofii se u polymorbidnich uzivatela

V terminalnim stadiu, nebo pii akutnim zhorSeni stavu u uzivatelii s chronickymi obtizemi.

V nékterych piipadech se vraceji uzivatelé s dekubity z hospitalizace. Spolupracujeme s ambulanci
chronickych ran nebo s chirurgickou ambulanci. Ve vétsiné pfipadii se podafi dekubity zhojit.
Osetfovani provadi vSeobecné sestry na zakladé€ indikace 1¢kate a vykazuji tyto vykony na
zdravotni pojistovny.

K prevenci dekubitil vyuzivame pasivni antidekubitni matrace, kterymi jsou vybavena vSechna
lizka. U rizikovych uzivatelii pouzivame aktivni antidekubitni matrace. VyuZzivame pomucky

k polohovani (polohujeme aktivné rizikové uzivatele), vysazujeme uzivatele v 1azku (elektrické
polohovaci postele) nebo je vysazujeme do polohovacich kiesel. V roce 2017 jsme zakoupili 2
nova kiesla, ktera jsou vhodna 1 na venkovni prochazky. Dbame na dostatecny pitny rezim,
celkové je u téchto uzivatelli zvySend péce, hlavné v oblasti vyzivy (sledovani piijmu stravy a
tekutin, vahovy ubytek), hygieny.

Hospitalizovanych uZzivatelt v roce 2017 bylo 39. Byly to hospitalizace kratkodobé i dlouhodobé.
Na vySetteni bylo odeslano 261 uzivateld.

Restriktivni opatieni nebylo pouZito.

Zabrany na liZku z jedné nebo z obou stran jsou u uZivatelll pouZivany u ¢aste¢né nebo plné
imobilnich uzivateli na jejich Zadost, nebo na zadost rodiny, pokud maji obavy z padu. Pouziti
zabran je vZdy pisemné oSetieno a schvaleno lékarem.

Nase zatizeni ma smlouvu se VSeobecnou zdravotni pojiStovnou, Zdravotni pojistovnou
ministerstva vnitra, Vojenskou zdravotni pojistovnou, Zaméstnaneckou zdravotni pojistovnou
Skoda, Ceskou priimyslovou zdravotni pojistovnou, Revirni zdravotni pojistovnou, Oborovou
zdravotni pojistovnou.

Prispévek na péci - pocet uzivateli, kterym byl priznan prispévek na péci dle stupné
zavislosti v roce 2017

Prispévek na péci Pocet uzivatelt Vyse PNP v K¢
Nema 9 0
I. stupeni 4 880,-
IL. stupen 15 4400,-
II1. stupent 16 8800,-
IV. stupeni 22 13200,-
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Dotace na provoz 2017
Ptispévek na provoz uceloveé urceny, § 101a JMK ....... 7,923.100,--K¢

Ptispévek na provoz ucelové urceny, § 105 IMK ...... 2,832.700,--K¢
Ptispévek na provoz bez tcelového urceni, od IMK.......... 8.000,--K¢

Naklady na lizko

Domov se zvlastnim reZimem ro¢ni naklad na ldzko 2016 352.263,-K¢
Domov se zvlastnim rezimem ro¢ni naklad na 1dzko 2017 375.117,-K¢

Investice v roce 2017

e Plynovy ohtiva¢ vody do koupelny

Automaticka pracka

Elektricka pec trojita

Rekonstrukce elektrickych rozvodu II. etapa

Stavebni upravy objektu a oprava zpevnénych ploch — projektova dokumentace

Dopliikova ¢innost

Doplnikova ¢innost je provadéna v souladu se zfizovaci listinou. Je zamétena na hostinské sluzby.
Uctovani je vedeno oddélené. Doplitkovou ¢innosti napliitujeme vyuziti volné kapacity kuchyné a
jidlo odebiraji ptevazné dichodci z obce, ale poskytujeme stravu odbérateltim, ktefi projevi zajem.

Dopliikova €innost je zaméfena na hostinské sluzby, pfiprava a prodej stravy (obédl) jinym

stravnikum.
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Zakladni ekonomické udaje roku (v tis. K¢) 2017

Hlavni ¢innost

Dopliikova ¢innost

Vynosy

Vynosy z prodeje sluzeb 13957 313
Vynosy z pronajmu 1

Z0¢tovani fondl 8

Ostatni vynosy z ¢innosti | 25

Dotace na provoz 10764

CELKEM 24755 313
Naklady

Spotieba materidlu 3099 181
Spotieba energie 817 18
Vodné 158 1
Opravy a udrZovani 531 3
Cestovné 13

Néklady na reprezentaci 7

Ostatni sluzby 689 3
Mzdové naklady 13287 75
Zakonné socialni pojisténi | 4469 25
Jiné socialni pojisténi 55 3
Zakonné socialni ndklady | 532

Dan¢ a poplatky 7

Jiné dan¢ a poplatky 28

Ostatni néklady 15

Odpisy 710

Néklady z vyt. pohledévek | 9

DDHM 329

CELKEM 24755 309
Vysledek hospodareni 0 4

Udaje z rozvahy k 31.12.2017 v tis. K&

Aktiva celkem 63276
Z toho: stala aktiva 56324
Zasoby 388
pohledavky 174
finan¢ni majetek 6390
Pasiva celkem 44494
Z toho: vlastni kapital 37918
fondy ucetni jednotky 2956
vysledek hospodaieni 4
kratkodobé zavazky 3616

V Hostimé: 27.4.2018

Mgr. et Mgr. Jindfich Formanek - feditel
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