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ziizovatel: Jihomoravsky kraj
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Telefon: 515258229 — kancelar,
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sluzbach),

515258057 — teditel

Web - www.domovhostim.cz

Zakladni kontakt mailem — info@domovhostim.cz
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>

>

Reditel: Mgr. et Mgr. Jindfich Formanek, 515258057, reditel @domovhostim.cz

Zastupce teditele, vedouci ekonomicko provozniho useku: Jana Souckova, 515258229,
ucetni@domovhostim.cz

Vedouci socialniho useku: Be. Michaela Palatova, 515258000,
socialni@domovhostim.cz
Socialni pracovnice: Olga Huckova, DiS, 515258000, huckova@domovhostim.cz

Vrchni sestra, vedouci zdravotniho tseku: Jaroslava Stanislavova Svackova, 515258113,
stanislavova@domovhostim.cz

Vedouci provozniho useku: Monika Mayerova, 515258194, mayerova@domovhostim.cz

Zména od 1.6.2022 vedouci provozniho oddéleni, mzdova Gcetni, personalistka
Dana Rezacova, 515 258 229, mzdovaucetni@domovhostim.cz

Vedouci stravovaciho useku: Yvona Formanova, 515258229,
zasobovani@domovhostim.cz
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ORGANIZACNI STRUKTURA Domova pro seniory Hostim, p.o.

Domov se zvlastnim rezimem
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Stav k 31.12.2022

Konkrétni realizované kroky k optimalizaci socialnich sluZzeb po strance ekonomické,
kvality a rozsahu poskytované péce

V roce 2022 bylo poskytovani socialnich sluzeb v nasem zafizeni po strance ekonomické
stabilni, i pfes pocatecni rozpoctové provizorium a zaporné sestaveném rozpoctu na rok 2022
stabilizované. Obezietnost a odpovédny piistup k celkovému fungovani organizace jsme ale
museli projevovat béhem celého roku. V druhé poloviné roku poklesla mési¢ni obloZnost, ktera
ale celkové nakonec skonéila na 97,55 procentech. Rozpocet na rok 2022 byl sestaven jako
zéporny, ale nakonec skoncilo hospodateni v hlavni ¢innosti a v doplitkové ¢innosti v kladnych
¢islech. Dale byla vracena ¢ast bezacelného ptispévku ziizovateli ve vysi 1,5 milionu K¢. Byly
naplnény piijmy od uzivateli za ubytovani a stravu a z piispévku na péci. Po cely rok 2022 byl
uplatiiovan efektivni piistup, hospodarnost a ucelnost pii vydeji finan¢nich prostfedkt
organizace, byl provadén prubézny prizkum trhu, pti nakupu (vydeji vetejnych prostiedki) jsme
spolupracovali s Cejizou (nakup evakuaénich podlozek, kancelafského papiru, naplné do
tiskaren). N&které opravy jsme realizovali svym zaméstnancem - drzbatem, ¢imZ jsme se snaZzili
o optimalizaci nékladt a snizeni nakladt na opravy a udrzovani majetku. Hospodaieni organizace
zarok 2022 skoncilo hospodaiskym vysledkem 558 tis. K¢&. Dopliikova ¢innost skoncila kladnym
vysledkem 4 tis. KE. Byl obménén a doplnén majetek (napt. antidekubitni matrace, jidelni
voziky, polohovaci kiesla, a dalsi - vice v bod¢ V. Zpravy).

Béhem roku jsme realizovali akci Oprava kotelny ve vysi 2.004 tis. K¢, kdy byly instalovany
nove efektivnéjsi kotle. Byl proveden energeticky audit zaméfeny na mozné uspory energii.
Bé&hem roku probéhla zakonna vzdélavani - akreditované kurzy, ktera splnili vSichni zaméstnanci
socidlniho useku. Probéhly akreditované kurzy (pt. Zaklady prvni pomoci se zaméfenim na
socialni sluzby, Péte o imobilni klienty v podminkach socidlnich sluzeb, Setrnd obrana
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v podminkach socialnich sluzeb). Probihala i Skoleni ostatnich zaméstnanci (hygienické
minimum, Ucetnictvi a rozpocet).

Koncem roku bylo zazadano o navyseni po¢tu zaméstnanci v piimé obsluzné péci z diivodu
optimalniho zajisténi poskytovani socidlni sluzby ve tiech objektech, kdy akutné¢ chybi
pracovnici k pokryti smén.

Zaveérem bych chtél podékovat ztfizovateli za soucinnost pii feSeni béznych i jinych problému
behem roku. Déle chei pod€kovat radni pro socialni oblast, vedoucimu odvétvového odboru a
jeho pracovniktim. Dalsi podékovani patii i pracovnikiim ekonomického a investicniho odboru.
Velky dik patii také samotnym zaméstnancim domova za jejich vykonanou praci v narocném
roce 2022.

Vyznamna pozitivni reprezentace prispévkové organizace

Nase organizace se snazila prezentovat svoji ¢innost a tim i svoji pozitivni reprezentaci riznymi
formami. Byly to napf.. www stranky, informacéni letdk domova, ucasti v akci JeZiSkova
vnoucata, Mezigeneracni den, Den socidlnich sluzeb ve Znojmé¢, opékani Spekackt v domove,
Mikulas, vystoupeni déti z MS a ZS Hostim, pii jednanich s rodinami, obchodnimi partnery, pti
jednanich s ptfedstaviteli obce Hostim, ostatnimi kolegy, spolupraci s LDN a ostatnimi
zdravotnickymi zatizenimi.

Zajisténi prijmi z mimorozpoctovych zdroju (sponzorské dary, apod.)
V roce 2022 prijala pro ziizovatele organizace dary v celkové hodnoté 90 887,57 K¢

Domov pro seniory Hostim, p.o. poskytuje pobytovou socidlni sluzbu Domov se zvldstnim
reZimem.

Poslani Poslanim sluzby Domova se zvlastnim rezimem v Hostimi je poskytnout osobam, které
maji snizenou sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni, onemocnéni
Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demenci, pravidelnou péci a pomoc dle jejich
individualnich potfeb. Usilujeme o aktivni podporu jejich samostatnosti, motivujeme je
k ¢innostem, které¢ vedou k jejich socialnimu zacéleniovani. Nasi snahou je poskytovat socialni
sluzbu kvalitné, aby byla v z4jmu uzivatell, aby zajiStovala jejich lidska prava a zékladni
svobody. Chceme umoznit uzivatelim zit s divérou v distojném a bezpecném prostredi, které
Jiz nemiiZe byt zajisténo v jejich prirozeném socialnim prostiedi.

Cilova skupina (okruh osob, kterym je sluzba urcéena)

Osoby starsi 55 let s chronickym duSevnim onemocnénim, nebo osoby se syndromy demence,
osoby trpici Alzheimerovou chorobou, které maji z divodu téchto onemocnéni snizenou
sobéstacnost a jejich zivotni situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a tato
pomoc nemuze byt zajiSténa v jejich pfirozeném socialnim prostredi.

Vékova struktura cilové skupiny:
. Dospéli od 55 let

. Mladsi seniofi (65 - 80 let)

. Starsi seniofi (nad 80 let)

Sluzba domov se zvlaStnim reZimem neni uréena:
. osobam pozadujicim jiny druh socidlni sluzby
. poskytnuti pobytové socidlni sluzby se vylucuje, jestlize:
a) zdravotni stav osoby vyzaduje poskytnuti Gistavni péce ve zdravotnickém
zatizeni
b) osoba neni schopna pobytu v zafizeni socialnich sluzeb z divodu akutni infekéni nemoci



Domov pro seniory Hostim, p.o. poskytuje pobytovou socidlni sluzbu Domov se zvidstnim
rezimem.

V Domové pro seniory Hostim, p.o. poskytujeme uzivatelim tyto zdkladni Cinnosti:
1. poskytovani celoro¢niho ubytovani

. poskytovani stravovani

. pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu

. pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

. socialn¢ terapeutické ¢innosti

2
3
4
5. zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
6
7. aktiviza¢ni ¢innosti

8

. pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani nutnych
osobnich zalezitosti

Pobytova socidlni sluzba Domov se zvlastnim reZimem — udaje za rok 2022

celkem
Domov pro seniory Hostim, p.o. druh sluzby za PO
DZR DZR
Kapacita k 31.12.2022 67 67
Pocet uzivateld k 31.12.2022 64 64
z toho: vékové rozpéti 3 - 26 let 0 0
vékové rozpéti 27-65 let 6 6
vékové rozpéti 66-75 let 16 16
vékové rozpéti 76-84 let 34 34
vékové rozpéti nad 85 let 8 8
Priimérny vék klient( 77,7 77,7
OblozZnost v roce 2022 v % 97,55 97,55
Pocet novych klient(l v roce 2022 37 37
Pocet ukonceni pobytu, divod 39 39
Aktualni stav zadosti o pfijeti k
31.12.2022 10 10
Evidence odmitnutych Zadosti, dlivod
odmitnuti 6 6

Komentar: Ukonceni pobytu: zemieli — 38, odchod do jiného zafizeni — 1, odmitnuté

zadosti — Zadatelé nespliiovali cilovou skupinu.



Pocet uzivatelu dle stupné prispévku na péci k 31.12.2022

Prispévek na péci Pocet uzivatelt
Nema 5
I. stupeni 8
II. stupeii 6
III. stupen 14
IV. stupeni 31

Ubvtovani. SloZeni pokoju v domové od 1.1.2022 do 31.12.2022

Pocet lizek na pokoji | Pocet pokojl
1 1
2 21
3 8

Nasim uzivatelim k ubytovani nabizime ubytovani ve 3 budovach.

Budova I. — V ni poskytujeme sluzbu pro 25 uzivateli. V pfizemi budovy jsou kancelafre, Satny,
jidelna, kuchyné, pradelna a reminiscencni koutky. V prvnim patfe se nachazi jeden jednoltizkovy
pokoj, dvoulizkové (3) a tiilizkové (6) pokoje uzivateli. Dale se zde nachazi: mistnost pracovniki
v ptfimé péci, socialni zafizeni, spole¢na koupelna, pracovna vrchni sestry a 1ékate. Pokoje jsou
vybaveny vhodnym nabytkem, televizi a elektrickymi polohovacimi lizky. Dale se zde nachazi
jidelna, ktera zaroven slouzi jako spolecenska mistnost. K pfesunu do piizemi a zpét slouzi
prostorny vytah a schodiste. Tato budova je zatizena jak pro mobilni, tak pro zcela nebo prevazné
imobilni uzivatele.

Budova Il. — Zde poskytujeme sluzbu pro 24 uzivatelt ve dvouluzkovych (9) a tiilizkovych
pokojich (2).

V prizemi se nachazi pokoje uzivatelll, mistnost pracovnikli v ptimé péci, socialni zatizeni a
spole¢na koupelna. Pokoje jsou zafizené dle potieb uzivateld, vybavené jsou elektrickymi
polohovacimi lizky, no¢nimi stolky, Zidlemi, stoly, umyvadlem, televizi, skiinémi, piipadné
dalSim nabytkem.

V prvnim patre se nachazi pokoje uZivatell a jidelna, ktera slouZi i jako spolecenskad mistnost.
Dvoulizkové pokoje jsou zatizené dle potieb uzivatell, vybavené elektrickymi polohovacimi
lizky, no¢nimi stolky, zidlemi, stoly, televizi, skiinémi, socidlnim zatizenim a koupelnou.

K pfesunu z piizemi do prvniho patra a zpét slouzi vytah nebo schodisté. Do budovy je
bezbariérovy piistup.

Pokud se tykéd zabezpeceni pomoci, tak na kazdém pokoji mé k dispozici uzivatel tlacitko pro
pfivolani pracovnika, ve vSech budovach je zabezpecena stdld sluzba. V hlavni budové je stale
pritomna zdravotni sestra.

Budova I11. — Zde poskytujeme sluzbu pro 18 uzivateli ve dvoultizkovych pokojich.

V ptizemi se nachazi pokoje uzivatelli, mistnost pracovnikii v pfimé péci, socialni zafizeni a
spole¢na koupelna Vv polohovaci vanou, prostornym sprchovym koutem. Pokoje jsou moderné
zatizené, vybavené jsou elektrickymi polohovacimi lizky, nocnimi stolky, Zidlemi, stoly,
umyvadlem, televizi, skiinémi, pfipadné dal§im nabytkem, socidlnim zatizenim a koupelnou.

V prvnim patte se nachazi pokoje uzivatell a jidelna, ktera slouzi i jako spoleCenska mistnost. Kdo
chce, mlize se stravovat piimo na pokoji. Dvoultizkové pokoje jsou moderné zafizené, vybavené
elektrickymi polohovacimi lizky, no¢nimi stolky, zidlemi, stoly, televizi, skiinémi, socidlnim
zafizenim a koupelnou. K piesunu z piizemi do prvniho patra a zpét slouzi vytah nebo schodisté.
Do budovy je bezbariérovy ptistup.



Kapacita pokoju Vv jednotlivvch budovach
BUDOVA ¢ 1

V této budové jsou k dispozici trilizkove, dvojlizkové pokoje bez socialniho zafizeni a jeden

jednoltizkovy pokoj.
Pocet lizek na pokoji| Pocet pokoju
3 6
2 3
1 1
YVybaveni pokoje Budova I:
J dievéna elektricky polohovaci lizka
o drevéné nocni stolky, komody
. policky
o zidle a stil, nékde i kiesla (dle potieby toaletni kiesla)
o skiing pro uzivatele
o pojizdny stolecek na jidlo (imobilni uzivatel)
o pojizdné zastény, zastény pevné
J umyvadlo se studenou a teplou vodou, zrcadlo
. televize

o dekorace (obrazky, kvétiny, ndsténky, drobné vlastni predméty)

J tlacitko signalizace pro pfivolani personalu

BUDOVA & 11 - PRIZEMI

Dvoulizkové pokoje

Ttilazkové pokoje

Pocet lizek na pokoji Pocet pokoju
2 3

Pocet luzek na pokoji Pocet pokoji
3 2

Dvoultzkové pokoje

Pocet lizek na pokoji

Pocet pokojii

2
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Foto pokoje

Vybaveni pokoje Budova Il;

drevéna elektricky polohovaci ltizka

drevéné nocni stolky, komody, poli¢ky

stul a kfesla na kazdém pokoji

Satni skiin

pojizdna polohovaci kiesla na nékterych pokojich
lampicka

zatahovaci zastény

umyvadlo se studenou a teplou vodou, zrcadlo
televize

dekorace (obrazky, kvétiny, nasténky, drobné vlastni pfedméty)
tlacitko signalizace pro pifivolani personalu

Dvoultzkové pokoje

Pocet lizek na pokoji Pocet pokoji
2 9

Vyvbaveni pokoje Budova l11:

drevéna elektricky polohovaci lazka

dfevéné nocni stolky, komody, policky

stul a kiesla na kazdém pokoji

Satni skiin

pojizdna polohovaci kiesla na nékterych pokojich
lampicka

mobilni zastény

umyvadlo se studenou a teplou vodou, zrcadlo
televize

dekorace (obrazky, kvétiny, nasténky, drobné vlastni predméty)
tlacitko signalizace pro pfivolani persondlu



Foto pokoji




Vvvoj uhrad za ubytovani v domové za roky 2020 — 2022 v jednotlivvch budovach domova

Domov pro seniory Hostim, p.o. pocet Denni Ghrada za bydleni
pokojti
2020 | 2021 od od od od od
1/2022 | 2/2022 | 4/2022 6/2022 9/2022
pokoje jednollzkové - budova | 1 200 200 210 240 240 245
pokoje dvoultzkové - budova | 3 195 195 200 230 230 235
pokoje trilizkové - budova | 6 195 195 200 230 230 235
pokoje dvoullzkové - budova Il pfizemi 3 195 195 200 230 230 235
pokoje dvoullzkové - budova Il patro 6 200 200 210 240 240 245
pokoje ttilizkové - budova Il ptizemi 2 195 195 200 230 230 235
pokoje dvouldzkové - budova llI 9 200 200 210 240 240 245
pokoje jednolGzkové 0
pokoje dvoullGzkové - budova | 1
pokoje trilizkové - budova | 1
pokoje vicelizkové - budova | 8
pokoje dvoulGzkové - budova Il pfizemi 3
pokoje dvoullizkové - budova Il patro 6
pokoje ttilizkové - budova Il ptizemi patro 2
pokoje dvoulGzkové - budova | 1.1.-30.9.2020 1 165
pokoje trilizkové - budova 1 1.1.-30.9.2020 1 164
pokoje vicelizkové - budova | od 1.1-30.9.2020 8 164
pokoje jednollzkové - budova | od 1.10.2020 1 189
pokoje dvoultdzkové - budova | od 1.10.2020 3 185
pokoje dvoultzkové - budova | od 1.10.2020 6 180
pokoje dvoultzkové - budova Il pfizemi 1.1.-31.8.2020 3 180
pokoje dvoullGzkové - budova Il patro 1.1.-31.8.2020 6 186
pokoje trojlizkové budova 11 1.1.2020-31.8.2020 2 179
pokoje dvoullzkové - budova Il pfizemi od 1.9.2020 3 185
pokoje dvoultdzkové - budova Il patro od 1.9.2020 6 190
pokoje trojlizkové - budova Il od 1.9.2020 2 180
pokoje dvoultdzkové - budova Il od 1.10.2020 9 190
Druh stravy
Denni thrada za stravu
2020 | 2021 od od od od od
1/2022 | 2/2022 | 4/2022 6/2022 9/2022

Setfici 163 170 170 170 195 200 205
racionalni 163 | 170 170 170 195 200 205
diabeticka 170 | 170 170 170 195 200 205

Karta potieb

Karta potieb definuje obsah vSech Cinnosti v ndvaznosti na potfeby uzivateli v Domové pro
seniory Hostim, p.o., pobytova socialni sluzba ,,domov se zvlastnim rezimem®. Usilujeme o
aktivni podporu samostatnosti uzivatelli, motivujeme uzivatele k Cinnostem, které vedou
k socialnimu zacleniovani. Nasi snahou je poskytovat socialni sluzbu kvalitni, aby byla v zajmu
uzivateld, aby zajist'ovala jejich liské prava a zdkladni svobody. Chceme umoznit uzivatelim zit
s divérou v dlstojném a bezpecném prostiedi, které¢ jiz nemuize byt zajisténo v jejich pfirozeném
socialnim prostiedi. Pfi socidlnim Setfeni, které¢ se provadi u zdjemct o nasi socidlni sluzbu po
podani zadosti je zjiStovan rozsah potieb zdjemce o sluzbu v ndvaznosti na jednotlivé ¢innosti,
které jsou uvedeny v Regionalni karté. Takto zmapované potieby jsou vyuzivany pfi sestavovani
individudlnich plant uzivatel. Pfi zavadéni regiondlni karty se upravil zdznam ze socidlniho
Setfeni po podani zadosti a pred nastupem podle planu dennich ¢innosti v individuélnich planech
uzivateld.
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Zpu hodnoceni a kontrol kvtované sluz | finovanvm lanim. cili
a zasadami poskyvtovanych sluzeb a osobnimi cili uZivatela

Pravidla zjiStovani spokojenosti uzivateli

Dtlezitym zdrojem kontroly, zda je naSe sluzba kvalitni, je zpétnd vazba od naSich uzivatelt.
K tomu nam slouzi anonymni dotazniky pro uzivatele, abychom ziskali nazory uzivateld. Jednou
ro¢né probiha v DpS Hostim anonymni dotaznikové Setfeni spokojenosti uzivatel s poskytovanou
pobytovou sluzbou. Dotazniky jsou nasledné¢ vyhodnocovany socidlni pracovnici. Vysledky
vyhodnoceni jsou uvedeny v zavéreéné zpravé — Vyhodnoceni poskytovanych socidlnich sluzeb
v DpS Hostim za uplynuly rok.

Dale spokojenost snasi sluzbou zjistujeme od rodinnych pfislusnikti naSich uzivateld,
opatrovnikt, dobrovolnikl anebo student( na praxi.

Dal8im zdrojem informaci od uzivatelt jsou:

Stravovaci komise

Vedouci stravovaciho tiseku poradé jednou za mésic stravovaci komisi, které se ucastni zastupci
socialniho a zdravotniho Gseku, uzivatelé zatizeni. Zde se fesi budouci strava na nasledujici tydny,
pfipominky, navrhy ke stravé, které jsou vzapéti feSeny.

Rozhovory s uzivateli

Rozhovory suzivateli také slouzi k ziskani informaci o poskytované socidlni sluzbé. Jsou
,rychlym® zdrojem informaci, zji§téné informace se sdé€luji na nejblizsi porad¢ socialniho tseku —
denni porada. Sdé€leni nesmi ohrozit uzivatele.

Pozorovani

Pracovnici (nejen socialniho useku) sdéluji informace ziskané odpozorovanim projevi uZivateli.
Informace sdé€luji klicovym pracovnikiim, socidlnim pracovnicim. Informace nesméji ohrozit
uZzivatele.

StiZnosti, podnéty

Tato pravidla slouzi k tomu, abychom podle nich postupovali pti zjiStovani spokojenosti uzivateli
a vyuzivali je ke zkvalitnéni poskytované socialni sluzby. Nebyly feSeny stiznosti, pouze drobné
piipominky (strava, opravy vybaveni).

Inspekce poskytovani socialnich sluzeb

V roce 2022 nebyla v Domov¢ pro seniory Hostim, p.o. provedena inspekce socidlnich sluzeb.

Pi‘echod uZivatelu do jinych typi sluzeb
V roce 2022 z Domova pro seniory Hostim, p.o. ukoncil smlouvu o poskytovani pobytové socidlni
sluzby jeden uzivatel, odesel do LDN a poté si ho rodina chtéla vzit do domaciho prostiedi.

Kontakt uzivateli s dalSimi poskytovateli sluZeb

Domov podporuje uzivatele, vzhledem k jejich schopnostem, k vyuzivani sluzeb, které jsou
vV daném misté dostupné.

Domov spolupracuje s pravnickymi a fyzickymi osobami, které uzivatel oznaéi, v zajmu
dosahovani jejich osobnich cila.

Je snahou domova umoznit uzivatelim, aby se stali soucasti piirozenych socialnich siti, v ramci
svych moznosti, dle svych pfani, potieb, aby se podileli na déni kolem sebe.

Domov nenahrazuje instituce, které poskytuji bézné sluzby vetejnosti (obchody, posta, urad,
knihovna, apod.).

S témito institucemi v piipadé potieby uZivatele spolupracuje a vytvari ptilezitost pro vyuzivani
jejich sluzeb uzivateli.
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Klic¢ovy pracovnik znd ptani a potfeby svého uzivatele a vtom mu poméha. Zarovent ma k dispozici
seznam a kontakty na dalsi instituce, jedince z okoli, ktefi mohou poskytovat sluzby dle pfani
klientd, a tyto neposkytuje domov.

Podporujeme kontakty s rodinou (moznost napsani emailu, telefonovani, psani dopisu, setkavani
s rodinnymi pfislusniky, Mezigeneracni dny), snazime se o setkavani s uzivateli z ostatnich
zatizeni (kulturni a spolecenské a sportovni akce), respektujeme individualni prani klienta v téchto
aktivitach a potfebach.

Domov pro seniory Hostim, p.o. pomaha uzivatelim s kontaktem na dalsi sluzby, vzhledem
k jejich pfanim a potiebam a individualnim schopnostem, které sméfuji k jejich samostatnosti:

e 0Obchody

o kostel, farar

e restaurace

e knihovny

e posta

e kadetnické sluzby
o pedikérské sluzby
e pravni sluzby

o poradenské sluzby
o zafizeni pro kulturni akce
e Urady

Domov disponuje informacemi o vetejnych sluzbach, nebo zjisti informace a pfeda je uzivateli,
roding, ostatnim osobam.

Domov poméha uzivateli kontaktovat a vyuZzivat dal$i sluzby podle jeho potifeb a ptani,
individualné podle jeho volby. Domov nabizi uzivateliim v pfipad¢ zajmu podporu ve vyuzivani
jinych vetejnych a komer¢nich sluzeb.

Nemiize-li zatfizeni pokryt rozsahem, odbornosti ¢i kompetentnosti potieby uzivatele sluzeb,
zprosttedkovava pro uzivatele sluzby jinych odbornikli anebo instituci.

Uzivatelé maji moZznost ptizvat si na jednani blizkého ¢lovéka.

V ptipad€ z4jmu uzivatelli poméaha domov uzivatelim pii udrZeni ¢i navazovani kontaktl s uzsi
I 8irsi rodinou a podnika kroky k posileni vzajemnych kontaktti.

Persondl DH vnima obecny smysl socidlnich sluzeb v pomoci lidem mit kolem sebe okruh
blizkych osob jako zékladni princip socidlniho zaclenéni.

Personal zna cesty, jak vytvaret podminky pro dosazeni tohoto cile u uzivatelti naSeho domova.
Personal si je védom mozného stietu zajmu uzivatele a jeho pfibuznych (zna konkrétni ¢i mozné
ptiklady) a vi, jak se v takovych piipadech zachovat, pfi konfliktech zachovava domov neutralitu.
Uzivatelé jsou podporovani pii feSeni slozitych situaci a v ptipadech, kdy mohl nastat divod
domnivat se, Ze jsou hrubé porusovéana prava uzivatele, jsou prava uzivatele chranéna a v piipadé
potieby se domov obrati na prislusné kompetentni a nezavislé organy a sluzby.

ZvvySovani kvality socialni sluZzby v Domové pro seniory Hostim. p.o.

V roce 2022 v Domové pro seniory Hostim, p.o. byla poskytovana socialni sluzba ve tfech
budovach. V Budové 1. jsou pro uzivatele k dispozici dvouliizkové a ttilizkové pokoje a jeden
jednolizkovy pokoj s modernim vybavenim. V ptizemi Budovy II. jsou pro uzivatele k dispozici
dvouliizkové a tfilizkové pokoje s modernim vybavenim. V prvnim patie této budovy jsou pro
uzivatele k dispozici dvoulizkové pokoje se socialnim zafizenim na pokoji a s modernim
vybavenim. V Budové¢ III. jsou pro uZzivatele k dispozici dvoultizkové pokoje se socidlnim
zatizenim n pokoji a s modernim vybavenim pokojl. V jednotlivych budovach pracuji stalé tymy,
coz vede k lepsi znalosti poteb klientli a uzSimu kontaktu i s rodinou klientd, a K vyssi Grovni
individualniho pfistupu. Béhem roku dochézelo také k lepsimu vybaveni interiéru a venkovniho
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okoli budov. Pokracovala spoluprace s firmou Nutricia — nutri¢ni vyziva uzivateli. Zahajili jsme
spolupraci s Charitou ve Znojmé v oblasti paliativni péCe. K zajisténi intimity jsou pouzivany
mobilni a zavésné zastény. Prubézné jsou pofizovany aktivni antidekubitni matrace, pomucky pro
polohovani, ochrany zabran u posteli, nové skiin¢, matrace, evakuacni podlozky, sprchovaci
ktesla, polohovaci kiesla, uprava okoli domova — lavi¢ky, truhliky, zahradky, apod.

travovani

Domov pro seniory Hostim, p.o. poskytuje uzivatelim celodenni stravu raciondlni, Setfici a
diabetickou dle druhu diety zapsané v 1ékatské zpraveé. Uzivatelé si mohou vybirat ze dvou druhii
snidani 3 dny v tydnu a ze dvou obédl 1x tydné (béhem roku omezeno). Stravovani probiha na
jidelnach v jednotlivych budovach. Uzivatelé, ktefi nechtéji, nebo ti, ktefi se ze zdravotnich
divodl nemohou stravovat na jidelné, se stravuji na pokojich u stolti nebo na lizku u pojizdnych
stoleckli. Snazime se pfipravovat stravu rozmanitou a podobnou té, na kterou byli uzivatelé z
domova zvykli. Jednou za 3 tydny se schézi stravovaci komise, ktera fesi problematiku stravovani
a ptihlizi se k pfanim a pozadavklim uzivatell, komise se zucastiuji dle ptani i uzivatelé domova.
Pti sestavovani jidelnicku jsou zohlednéna ptani uzivatell, nutri¢ni hlediska. Stravovaci jednotky
byly sjednoceny — strava racionalni a strava diabeticka. Snazime se o pestrost stravy, o zafazovani
jidel dle svatkd, tradic, roéniho obdobi. Dbame na kulturu stravovani a zapojeni uzivatelit do
procesu stolovani (chystani ptfibord, talifi, prostirdni, obsluha druhych uZivatell, apod.). Pied
samotnym  stravovanim je s uZivateli hovofeno o jidle, které bude servirovano, aby byla
navozena piijemna atmosféra u stolovani. V ramci vzdélavani a proSkolovani byly kuchaiky
proskoleny z hygienického minima, aby se dodrzela platna legislativa podle planu v HACCP.

Mési¢ni dhrada za stravovani v K¢ 2020-2022, v roce 2022 jsou uvadény i
uhrady dle mésicti podle navySeni uhrady.

Mésiéni uhrada za stravu k 31. 12.
daného roku v K¢
2020 2021 1,2,3/2022
racionalni, . "
Setfici 4.958,- K¢ 5.171,- K¢ 5.171,- K¢
diabeticka 5.171,- K¢ 5.171,- K¢ 5.171,- K¢
Mési¢ni uhrada za stravu k 31. 12.
daného roku v K¢
4.5/2022 6,7,8/2022 9,10,11,12/
2022
racionalni, . "
Sotfici 5.932,- K¢ 6.084,- K¢ 6.236,- K¢
diabeticka 5.932,- K& 6.084,- K& 6.236,- K&
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Aktivizacni. kulturni a socidlné terapeutické ¢innosti

Volnocasové aktivity organizuji tfi pracovnice v socialnich sluzbach zdkladni vychovna
nepedagogickd Cinnost — aktivizaéni pracovnice. Aktivizacni zdjmova cinnost je nabizena
uzivateliim podle jejich potteb, pfani, schopnosti a dovednosti. Aktiviza¢ni pracovnice pfipravuji
individuélni a skupinové programy. Napliiovani jednotlivych ¢innosti vychazi z individualniho
planovani sluzby s uzivateli a odviji se od schopnosti, dovednosti a z4jmu jednotlivych uzivateli.
Kulturni a spolecenské ¢innosti uzivateld jsou zajistovany v souladu s rocnim planem, ze které¢ho
je sestavovan a upravovan plan mésicnich aktivit a akei.

Pravidelné aktivity (trénovani paméti, nacvik chiize, nacvik jemné motoriky, oslava narozenin,
reminiscence, skupinova cvi€eni, individudlni cvi¢eni, mSe svatd, spolecenské hry).

Kulturni akce a ostatni ¢innosti (vylety do okoli, masopustni rej, paleni Carodéjnic, dny
otevienych dveii, opékani §pekacki, dny socialnich sluzeb, koncerty, vystoupeni déti z MS a ZS,
Mikulés, vanoc¢ni koncert, Velikonoce). O volnocasovych aktivitach jsou uzivatelé informovani
aktivizaCnimi pracovnicemi nebo pracovnicemi v pfimé péci, socialnimi pracovnicemi. Informace
o akcich jsou také na nasténkach, které jsou umistény v kazdé budove. Uzivatelé si mohou ptijéovat
knihy v obou budovach a v mistni knihovné v obci Hostim. Pro imobilni uzivatele jsou sluzby
zprostfedkovany na pokojich. K vychazkam a posezeni je vyuzivan zahradni altan a pfilehly areél
domova s venkovnim nabytkem. Uzivatelé také vyuzivaji mobilnich zahradek, v nichz se péstuji
ruzné kvétiny a bylinky. Tyto zahradky umoziiuji 1 Casteéné¢ imobilnim uzivatelim, napf. na
invalidnim voziku zapojit se do této aktivity a procvicit si jemnou motoriku.

V roce 2022 se v Domové pro seniory Hostim, p.o. uskuteénily tyto akce:

Viano¢ni posezeni
Dne 23.12.2022 se konalo v DpS Hostim, p.o. vano¢ni posezeni uzivateli se zaméstnanci.
Spole¢né se rozdavaly darky, zpivaly koledy. VSichni si uzivali pfijemnou vano¢ni atmosféru.

Vystoupeni déti z MS Hostim v Domové pro seniory Hostim, p.o.

Dne 21.12.2022 se konalo v DpS Hostim, p.o. vystoupeni déti z matei'ské Skoly Hostim. Nejmensi
si pro naSe uzivatele ptipravili pAsmo vanocnich pisni¢ek. VSem zc€astnénym se to moc libilo.
Bylo to hezké mezigeneracni setkani.

Mezigeneracni setkani v Domové pro seniory Hostim, p.o.
Dne 15.12.2022 probéhlo setkdni zakt 9. tfidy zékladni Skoly v Blizkovicich s nasimi uZivateli.
Zaci pro naSe uzivatele upekli vanocni cukrovi a zazpivali jim vano¢ni koledy.

Mikulas v Domové pro seniory Hostim
Dne 2.12.2022 navstivil v Domové pro seniory Hostim, p.o. uzivatele Mikulds, and¢€lé a Certi a
rozdali uzivatelim DpS bali¢ky s mikuld$skou nadilkou.

Vanoéni peceni se ZS Hostim

Dne 1.12.2022 se v DpS Hostim, p.o. uskute¢nilo spole¢né peceni vano¢niho cukrovi. Za nasimi
uzivateli prisli déti ze zékladni Skoly Hostim a upekli spole¢né vanocni cukrovi. Byl to pfijemné
prozity predvanocni ¢as.

Posezeni s harmonikou
V zaii roku 2022 se konalo v odpolednich hodinach pro uzivatele DpS Hostim, p.o. posezeni s
harmonikou. Uzivatelé stravili pfijemné chvile u poslechu hezké muziky.

Mezigeneracni den

Dne 26.6.2022 probéhl v Domové pro seniory Hostim, p.o. Mezigenera¢ni den. Program byl
zahajen kratce pro 13.00 hod. panem feditelem. Poté nasledovalo vystoupeni kouzelnika
Waldiniho. Na misté byl i doprovodny program pro déti, Byla pfipravena prohlidka domova,
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tvofivé dilny, malovéani na oblicej, jizda vyletnim vlackem a skékaci hrad. Celym odpolednem nas
provazela hudebni skupina Danteso. Pod¢kovani patii vSem navstévniktim, kteii se zcastnili
Mezigenerac¢niho dne a také vS§em, kdo se podileli na jeho ptipravé a vSem rodinnym ptislusniktim.

Ukazka zvirat ze zachranné stanice

Dne 1.6.2022 se konala v Domov¢ pro seniory Hostim, p.o. ukdzka zvifat ze zachranné stanice.
Nejenze nasi uzivatelé vidéli riznd zvitata, ale mohli na né€ sahat nebo si je vzit do ruky. Této
ukéazky se zG&astnily déti z MS a ZS Hostim. V3ichni zG&astnéni byli nadseni, ukézka se jim libila
celé dopoledne si uzili.

Oslava narozenin

Dne 10.05. 2022 se v DpS Hostim, p.o. konala na piani oslavenkyn oslava 95. a 75. narozenin
uzivatelek zatizeni. Na oslavu byli pozvani i zastupci obce Hostim. Oslava se vydafila, uzivatelky
si pochutnavaly na dortu a zakuscich. Maly darek k narozenindm dostavaji vSichni uzivatelé.

Carodéjnice

Koncem dubna roku 2022 se v Domové pro seniory Hostim, p.o. konaly ¢arodéjnice. Uzivatelé
domova stravili pfijemné chvile spole¢né se zaméstnanci domova u opékani Spekackii. Nalada
byla vyborna, pocasi ndm ptalo a vSichni zii€astnéni se dobie bavili.

MDZ
Dne 8.3.2022 bylo MDZ i v nasem domové. UZivatelky dostaly od zaméstnancti domova karafiat
a spolecné si vypili kavu.

Masopust v Domové pro seniory Hostim, p.o.

V tnoru se uskute¢nil v naSem zafizeni masopust. Zaméstnanci se prevlékli za masky a tim potésili
uzivatele domova. Byla pfijemnd atmosféra.

Obhajoba certifikatu Vazka

Dne 20.4.2022 se podatilo DpS Hostim, p.o. obhdjit certifikat Vazka.

Dobrovolnici v DpS Hostim

Dobrovolnik svobodné dava ¢ast svého Casu, energie a schopnosti k vykonavani urcité ¢innosti ve
prospéch druhych. Za tuto ¢innost nedostava finanéni odménu, ale ziskava dobry pocit z pomoci
ostatnim. Domov pro seniory Hostim, p.o. spolupracuje s dobrovolnickym centrem STRED z.u.
Moravské Bud¢jovice.

Dobrovolnici se mohou angazovat napft. v téchto ¢innostech:

. pomoc pii pravidelnych volno¢asovych aktivitach
. prochéazky s uzivateli

. ptredcitani knih, denniho tisku

. povidani s uzivateli

. hrani spolecenskych her

. pomoc na kulturnich akcich zatizeni

Zdravotni péce

Lékatskou péci nasim uzivatelim zajistuje prakticky l1ékat, provadi klinickd vySetieni, ptedpis
medikace a pomucek pro inkontinenci. Odesila uzivatele na odborna vysetteni podle potieby. Ma
smluvni vztah s pojistovnami, u kterych jsou registrovani nasi uzivatelé. Prakticky lékat u nas
poskytuje l1ékatskou péci formou navstév 1x tydné. Po telefonické domluvé provadi v naSem
zafizeni navstévy — v ordina¢nich hodinach. Mimo navstév Iékare zajistuje neodkladnou 1ékatskou
péci Rychlad zdravotnickd pomoc. K odbornym vySetfeni jsou uzivatelé odesilani do Znojma,
Moravskych Budéjovic, Tiebice, Jihlavy, Brna, Blizkovic (ambulance chirurgické, ambulance
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chronickych ran, traumatologie, o¢ni, diabetologie, interni ambulance, nefrologie, urologie,
neurologie, zubni, foniatrie, plicni, kozni, kardiologie, ortopedie, onkologie, rtg odd.). Uzivatelé
jezdi na vySetteni v doprovodu pracovnic v piimé péci, nékdy toto po domluvé zajistuje rodina.
Psychiatrické konzultace a vySetfeni probihaji také piimo v naSem domové 1x tydné, po domluvé
I kdykoliv jindy v pfipadé potieby nasich uzivatelu.

Zdravotni péci zajiStuje v naSem zafizeni 5 vSeobecnych sester v nepfetrzitém provozu, jedna
vSeobecna sestra v ranni sméné a vedouci zdravotniho tseku-vrchni sestra v ranni sméné.
Vseobecné sestry provadéji dle ordinace 1ékate potiebnou zakladni, odbornou a specializovanou
osetfovatelskou péci. Rehabilita¢niho pracovnika v zafizeni nemame, pro intenzivni rehabilitaci
jsou uzivatelé odesilani do nemocnice na rehabilitacni oddé€leni. Osetiovatelskou rehabilitaci u nas
v zafizeni provadi proskolené vSeobecné sestry po indikaci I€kafem. Je to na zakladé doporuceni
odbornych 1€katti po CMP, zlomeninach, RS, pfi imobilité, jako prevence kontraktur. Tuto péci
dopliuji pracovnice v piimé péci a hlavné aktivizaéni pracovnice (také proskolené). Vyuzivame
principy bazalni stimulace.

Spolupracujeme s nutri¢nim terapeutem, ktery na zakladé podkladu zajistuje predpis sippingu u
uzivateld, ktefi toto potfebuji. Schiizky s nutricnim terapeutem probihaji Ctvrtletn€, nebo podle
potieby uzivatell. Dale pouzivame vysokobilkovinny prasek Protifar, ktery priddvame rizikovym
uzivatelim do pokrmil. Toto konzultujeme s Iékafem. ZvySenou nutricni péci vénujeme
uzivatelim onkologicky, polymorbidnim a nutriéné rizikovym nemocnym a uzivatelim se
snizenym piijmem potravy. Schiizky s nutriénim terapeutem probihaji ctvrtletné, nebo podle
potieby.

V péci o rany spolupracujeme s chirurgickou ambulanci a se specialistkami na vlhké hojeni.
Soucasti oSetrovatelské péce je 1 poskytovani obecné paliativni péce, ve které se také Skolime.
Sestry se tcastni vzdélavani jak v naSem zafizeni, tak externé. Spolupracujeme s Oblastni charitou
Znojmo, miizeme vyuzivat konzultace paliativniho 1ékate, nebo pfimo domaci hospicovou péci,
pokud to indikuje 1ékaf.

V naSi pé¢i vyuzivame elektricka polohovaci lizka vybavend pasivnimi antidekubitnimi
matracemi. U rizikovych uZivateli pouzivame aktivni antidekubitni matrace. Vyuzivame
pomicky k polohovani (aktivné polohujeme rizikové uZivatele), vysazujeme uzivatele v lizku
(elektrické polohovaci postele) nebo je vysazujeme do polohovacich kiesel, kterd jsou vhodnd i na
venkovni prochazky.

Hospitalizovanych uZzivatelll v roce 2022 bylo 57. Byly to hospitalizace kratkodobé i dlouhodobé.
V nékterych ptipadech se jednalo o rehospitalizace.

Uzivatelé byli odesilani na odborné vysetieni dle ordinace lékate po cely rok.

V nékterém obdobi jsme (na jednotlivych oddélenich), pracovali ve zvySeném hygienickém
rezimu z divodu onemocnéni covid-19. V srpnu 2022 probihalo v naSem zafizeni oCkovani 2.
posilujici ddvkou proti onemocnéni Covid-19 u uzivatelti.

Restriktivni opatfeni v naSem zafizeni nebylo pouzito.

Nase zafizeni ma smlouvu se VSeobecnou zdravotni pojistovnou, Zdravotni pojistovnou
ministerstva vnitra, Vojenskou zdravotni pojistovnou, Zaméstnaneckou zdravotni pojistovnou
Skoda, Ceskou primyslovou zdravotni poji§tovnou, Revirni zdravotni pojistovnou, Oborovou
zdravotni pojistovnou.

DodrZovani bezpecnosti prace, pracovni urazy v roce 2022

Probéhlo pravidelné skoleni vSech zaméstnancii z BOZP a $koleni vedoucich zaméstnancii z
BOZP. Prob¢hlo skoleni preventisty PO, Skoleni PO pozarnich hlidek a skoleni PO zaméstnancti.
Za sledované obdobi nebyly zaznamenany zadné pracovni urazy.

Nakladovost na lizko za jednotlivé typy sluzeb
Domov pro seniory Hostim, p.o. — typ sluzby: domov se zvlastnim rezimem

Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022
576 249 K¢ za rok 626 451 K¢ za rok 637 377 K& za rok
48 020 K¢ za mésic 52 204 K¢ za mésic 53 115 K¢ za mésic
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Dotace a prispévky

Poskytovatel Poskytnuta Vycerpana
dotace/ptispév | Ucel dotace/ptispévku I/P Castka castka Komentar
ku v K¢ v K¢
Vycerpan na
osobni naklady
JMK Ptispévek na provoz bez ucelu |P |4 695 000,-- 4 695 000,-- zdrav. personalu,
dokryti provoznich
nakladd a odpisy
Ptispévek na provoz uéelovy ¢erpano na osobni
JMK dle § 101a) P 19 281000,-- 9 281 000,-- naklady
Cerpano na osobni
IMK Ptispévek na provoz ucelovy P 13374700, 3 374 700,-- néklad}’l zdrav. ’
dle § 105 personalu a dokryti
nakladd
Nevycerpana Cast
Piispévek na provoz, ucelovy prispevku
JMK . o, ’ > P 2500 000,-- 2 003 856,-- k rozhodnuti
neinvesti¢ni, oprava kotelny . .
ziizovateli,
496 144,--
Nevycerpana Cast
s , tispévku
IMK Investicni pfispévek, zvedak 1554 gog, 228 787 -- K roshodnuti
pro klienty .. .
ziizovateli,
21 213,--

| — investi¢ni dotace P — provozni dotace

Investice

Na rok 2021 byl poskytnut investic¢ni pfispévek na potizeni zveddku pro klienty s pouzitelnosti do
31.12. 2022, zvedéak byl v tomto roce potizen v hodnoté 228 787,--

Zmatené investice neprob¢hly.

Dopliitkova ¢innost

Dopliikova €innost je provadéna v souladu se zfizovaci listinou. Je zamé&fena na hostinské sluzby.
Uttovani je vedeno oddélend. Doplitkovou ¢innosti naplitujeme vyuziti volné kapacity kuchyné.
Jidlo odebiraji prevazné diichodci z obce, ale poskytujeme stravu i odbératelim, kteti projevi
zajem. Doplnkova ¢innost skoncila kladnym vysledkem, ¢innost byla omezena z divodu epidemie
covid. Na plno se rozbéhla az od mésice dubna

Udaje v K¢&
Vynosy 109 446,--
Naklady 105 150,14
Vysledek hospodareni 4 295,86
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Zakladni ekonomické udaje roku (v tis. K¢) 2022

Udaje z rozvahy k 31.12.2022 v tis. K&

Aktiva celkem 98 880
Z toho: stala aktiva 86 342
zasoby 621
pohledavky 205
finan¢ni majetek 11712
Pasiva celkem 74 397
Z toho: vlastni kapital 62 236
fondy ucetni jednotky 3008
vysledek hospodateni 562
kratkodobé zavazky 8 591
Hlavni ¢innost | Doplitkova ¢innost
Vynosy
Vynosy z prodeje sluzeb 22 690 109
Vynosy z pronajmu 0 0
Zuctovani fonda 32 0
Ostatni vynosy z ¢innosti | 38 0
Dotace na provoz 19355 0
CELKEM 42115 109
Naklady
Spotieba materialu 4688 64
Spotieba energie 1710 8
Vodné 195 1
Opravy a udrzovani 2475 1
Cestovné 2 0
Naklady na reprezentaci 1 0
Ostatni sluzby 965 1
Mzdové naklady 21964 22
Zakonné socialni pojisténi | 7165 7
Jiné socialni pojisténi 86 0
Zakonné socialni ndklady | 651 0
Dané¢ a poplatky 30 1
Jiné dané a poplatky 0 0
Ostatni naklady 95 0
Odpisy 988 0
Naklady z vyt. pohledavek | O 0
DDHM 542 0
CELKEM 41557 105
Vysledek hospodateni 558 4

Hostim: 13.3. 2023

Mgr. et Mgr. Jindfich Formanek, feditel

18



